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A tutto il personale Docente
A tutto il personale ATA
Agli alunni e famiglie di ogni ordine e grado
Al RLS
Al Sito Web
Circolare n. 43  del 22-09-2026

Oggetto: Misure di prevenzione, vigilanza e gestione dei casi di pediculosi a scuola.

Si comunica che sono stati segnalati all'interno dell'Istituto alcuni casi di pediculosi (infestazione da
pidocchi). Poiché la scuola rappresenta un luogo di prolungata convivenza e contatto stretto, si rende
necessario attivare una sinergia tra istituzione scolastica e famiglie per contenere il fenomeno ed
evitare il diffondersi del contagio.

Si ribadisce che la pediculosi € un evento molto comune in eta scolare, che non ¢ in alcun modo legato
a una scarsa igiene personale o degli ambienti, e che puo colpire chiunque.

Al fine di gestire la situazione con la massima efficacia e serenita, si dispongono le seguenti linee
guida per ciascuna componente scolastica.

1. Indicazioni e doveri per le Famiglie
La collaborazione dei genitori ¢ il pilastro fondamentale per la prevenzione e l'eradicazione del
fenomeno. Si richiede alle famiglie di:

e Effettuare un controllo periodico e accurato dei capelli dei propri figli (almeno una volta alla
settimana), ispezionando attentamente il cuoio capelluto, in particolare dietro le orecchie e sulla
nuca, per verificare la presenza di parassiti vivi o di uova (lendini).

e Comunicare immediatamente alla scuola (al fiduciario di plesso o al coordinatore di classe)
'eventuale riscontro di infestazione sul proprio figlio. Questa segnalazione, che avverra nel
rispetto della massima riservatezza, ¢ fondamentale per avviare i controlli preventivi sulle
classi interessate.

e Avviare tempestivamente il trattamento specifico antiparassitario (disponibile in farmacia) solo
in caso di accertata presenza di parassiti o uova, seguendo scrupolosamente le istruzioni del
farmacista o del pediatra.

e Rimuovere manualmente tutte le lendini con l'ausilio di un pettine a denti fitti.

e Ripetere il trattamento a distanza di 7-10 giorni (secondo le indicazioni del prodotto) per
eliminare eventuali parassiti nati da uova schiuse dopo la prima applicazione.

e Lavare a 60°C gli effetti personali (lenzuola, federe, cappelli, sciarpe, peluche) venuti a
contatto con il bambino nei giorni precedenti, oppure chiuderli in un sacco di plastica ermetico
per due settimane.

2. Indicazioni per il Personale Docente
I docenti svolgono un ruolo chiave nella vigilanza e nella tutela della sensibilita degli alunni:
e Sorveglianza discreta: I docenti sono invitati a vigilare sui comportamenti degli alunni (es.
frequente grattamento del capo) e a segnalare tempestivamente e in forma riservata in
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Direzione o al Responsabile di Plesso i casi sospetti.

Tutela della privacy: E assolutamente vietato fare commenti pubblici, emarginare o
colpevolizzare I'alunno interessato. Qualsiasi comunicazione deve avvenire esclusivamente
con la famiglia in modo privato e delicato.

Educazione alla salute: I docenti ricorderanno agli alunni, in modo consono all'eta, le buone
norme di comportamento, come evitare lo scambio di oggetti personali (cappelli, sciarpe,
fermacapelli, pettini).

3. Indicazioni per il Personale ATA (Collaboratori Scolastici)
Ai collaboratori scolastici ¢ affidata la gestione igienica ordinaria dei locali:

Pulizia ordinaria: Si ricorda che, secondo le direttive del Ministero della Salute, la
disinfestazione straordinaria degli ambienti scolastici € del tutto inutile, poiché il pidocchio non
sopravvive a lungo lontano dal corpo umano (massimo 24-48 ore).

Igiene dei locali: Il personale ATA garantira la regolare e quotidiana pulizia e aerazione delle
aule, dei corridoi e delle palestre, prestando particolare attenzione agli appendiabiti e ai
contenitori dove vengono riposti i capi di abbigliamento degli alunni.

4. Modalita di riammissione a scuola
L'alunno per il quale sia stata accertata l'infestazione potra rientrare a scuola il giorno successivo
all'inizio del trattamento antiparassitario, dietro presentazione di:

a)

b)

Certificato del Medico Curante (Pediatra o Medico di Base): attestazione medica che
certifichi 1'avvenuto avvio del trattamento antiparassitario idoneo. Il medico non deve
certificare la completa "guarigione" (che richiede tempo), ma che la famiglia ha iniziato la
terapia corretta.

oppure

Autocertificazione del genitore su modulo specifico: autocertificazione in cui il genitore si
assume la responsabilita civile e penale di aver effettuato il primo trattamento e la rimozione
manuale delle uova (lendini).

Si ringraziano tutte le componenti della comunita scolastica per la consueta e fattiva collaborazione.

Si allega modello di autocertificazione per la riammissione in classe.

La Dirigente Scolastica
Prof.ssa FILOMENA RAPUANO
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A —MODULO DI AUTOCERTIFICAZIONE PER IL RIENTRO A SCUOLA

(Da compilare in duplice copia, una da consegnare all 'insegnante di classe alla prima ora al rientro
in classe e una copia per la segreteria da inviare al seguente indirizzo di posta elettronica:
certmed@icsangiorgiodelsannio.edu.it)

Alla Dirigente Scolastica
dell'Istituto Comprensivo
Rita Levi Montalcini San Giorgio Del Sannio

II/L@ SOtEOSCIIEEO/A ..vntieieieiie ettt ettt et ettt et e st e e bt e s sbeebeesateeabeessbeessbeenbeesaneans
in qualita di (madre / padre / tutore LleZale) ........ccueeiiiiiiiiiiee e

eI AIUNNO A ...ttt ettt et e et e e bt e s et e e beeeabe e bt e e ebeeenbeenteenbeenaeeens
frequentante la scuola (Infanzia / Primaria / SEcONdaria) ...........ccoceeruieriiiiiieiienieeieee e
PLESSO A1 e Classe/SeZIONE .........ceeeeeeeeieieniieieeee e

Consapevole delle sanzioni penali previste dall'art. 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 per le
ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci, sotto la propria personale responsabilita

DICHIARA
o di aver riscontrato sul/la proprio/a figlio/a la presenza di pediculosi del capo;

e di aver avviato in data ../../2026 un idoneo trattamento antiparassitario con prodotto
specifico consigliato dal Pediatra / Medico di Famiglia / Farmacista;

e diaver provveduto all'asportazione manuale di tutte le uova (lendini) rimaste con l'ausilio
dell'apposito pettine a denti fitti;

o diimpegnarsi a ripetere il trattamento a distanza di 7-10 giorni dall'applicazione del primo
(come prescritto dalle linee guida sanitarie) per eliminare eventuali parassiti nati
successivamente;

e di aver provveduto al controllo e all'eventuale trattamento degli altri membri del nucleo
familiare conviventi;

e di aver effettuato il lavaggio ad alta temperatura (60°C) o la sanificazione degli effetti
personali (lenzuola, abiti, cappelli) venuti a contatto con l'alunno/a.
Pertanto, ai sensi delle disposizioni vigenti, si richiede la riammissione in classe dell'alunno/a a far
data da oggi ../../2026.

Luogo e Data: .....cccoovvveeeeviiiiieeiieees

Firma del Genitore / Tutore
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